
2026年10月1日
株式会社テレビ朝日

03:59:00 04:00:00 オープニング その他(その他)
04:00:00 04:55:00 おはよう！時代劇　暴れん坊将軍９　（再） 娯楽
04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:10:00 有働由美子の健康案内人！ 教養
10:10:00 10:40:00 じゅん散歩 教養/その他(通販)
10:40:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養
13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養
13:30:00 13:45:00 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45:00 13:55:00 ＡＮＮニュース 報道

13:55:00 15:50:00
ゴゴワイド　大追跡～警視庁ＳＳＢＣ強行犯係～１　（再）
　・　科捜研の女１６　（再） 娯楽

15:50:00 16:48:00 ゴゴワイド　相棒１０　（再） 娯楽
16:48:00 19:00:00 スーパーＪチャンネル 報道/教育/教養
19:00:00 21:54:00 Ｑさま！！　３時間ＳＰ 教育/教養
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 世界の車窓から 教育
23:15:00 23:45:00 光一＆シゲのＳＨＯＷマン！！ 教養/娯楽
23:45:00 24:15:00 くりぃむナンタラ 娯楽
24:15:00 25:15:00 ＳＴＡＲＴ　ＵＰ！ドリームエンタ 娯楽/その他(その他)
25:15:00 25:20:00 テレ朝サマフェスナビ その他(その他)
25:20:00 25:25:00 全力坂 その他(その他)
25:25:00 25:55:00 ｍｕｓｉｃる　ＴＶ 教養/娯楽
25:55:00 26:20:00 耳の穴かっぽじって聞け！ 娯楽
26:20:00 26:45:00 冠モナキ 娯楽
26:45:00 27:05:00 バラバラマンスリー　島田珠代×キンタロー。トンチキ保健室 娯楽
27:05:00 27:30:00 ワカコさんとマサルくんのお宅は買わないの？？ その他(通販)
27:30:00 28:00:00 ナイトショッピング その他(通販)

2026年7月第3週

（※24：00＝午前0時、25：00＝午前１時、26：00＝午前２時、27：00＝午前３時、28：00＝午前４時）

番組名 番組種別開始

2026/07/20
(月）

終了年月日

mailto:2024年4月@日


2026年10月1日
株式会社テレビ朝日

2026年7月第3週

（※24：00＝午前0時、25：00＝午前１時、26：00＝午前２時、27：00＝午前３時、28：00＝午前４時）

番組名 番組種別開始 終了年月日

04:00:00 04:55:00 おはよう！時代劇　暴れん坊将軍９　（再） 娯楽
04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:10:00 有働由美子の健康案内人！ 教養
10:10:00 10:40:00 じゅん散歩 教養/その他(通販)
10:40:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養
13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養
13:30:00 13:45:00 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45:00 13:55:00 ＡＮＮニュース 報道

13:55:00 15:50:00
ゴゴワイド　大追跡～警視庁ＳＳＢＣ強行犯係～１　（再）
・　科捜研の女１３　（再） 娯楽

15:50:00 16:48:00 ゴゴワイド　相棒６　（再） 娯楽
16:48:00 19:00:00 スーパーＪチャンネル 報道/教育/教養
19:00:00 21:00:00 プラチナファミリー＆火曜の良純孝太郎　合体ＳＰ 教育/教養/娯楽
21:00:00 21:54:00 クロスロード　～救命救急の約束～ 娯楽
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 世界の車窓から 教育
23:15:00 23:45:00 ロンドンハーツ 娯楽
23:45:00 24:15:00 テレビ千鳥 娯楽
24:15:00 24:45:00 夫が寝たあとに 教養/娯楽
24:45:00 25:02:00 永野＆くるまのひっかかりニーチェ 娯楽
25:02:00 25:20:00 ファンタスティックＰＡＲＫ 娯楽
25:20:00 25:22:00 テレ朝サマフェスナビ その他(その他)
25:22:00 25:27:00 全力坂 その他(その他)
25:27:00 25:57:00 ＲＥＣＴＲＵＣＫ 娯楽
25:57:00 26:22:00 深夜のダイアン 娯楽
26:22:00 26:47:00 若槻千夏のうるさい心理テスト 娯楽

26:47:00 27:07:00
バラバラマンスリー
初対面観察～推しと推しをハコに入れてみた。～ 娯楽

27:07:00 27:31:00 ワカコさんとマサルくんのお宅は買わないの？？ その他(通販)
27:31:00 28:00:00 ミッドナイトマルシェ その他(通販)

2026/07/21
（火）

mailto:2024年4月@日


2026年10月1日
株式会社テレビ朝日

2026年7月第3週

（※24：00＝午前0時、25：00＝午前１時、26：00＝午前２時、27：00＝午前３時、28：00＝午前４時）

番組名 番組種別開始 終了年月日

04:00:00 04:55:00 おはよう！時代劇　暴れん坊将軍９　（再） 娯楽
04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:10:00 有働由美子の健康案内人！ 教養
10:10:00 10:40:00 じゅん散歩 教養/その他(通販)
10:40:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養
13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養
13:30:00 13:45:00 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45:00 13:55:00 ＡＮＮニュース 報道

13:55:00 15:50:00
ゴゴワイド　大追跡～警視庁ＳＳＢＣ強行犯係～１　（再）
・　科捜研の女１９　（再） 娯楽

15:50:00 16:48:00 ゴゴワイド　相棒１１　（再） 娯楽
16:48:00 19:00:00 スーパーＪチャンネル 報道/教育/教養

19:00:00 21:00:00
くりぃむクイズ　ミラクル９
全国の夏バテ解消グルメ＆絶景避暑地Ｑ　２時間ＳＰ 教育/教養/娯楽

21:00:00 22:00:00 大追跡～警視庁ＳＳＢＣ強行犯係～Ｓｅａｓｏｎ２ 娯楽
22:00:00 23:16:00 報道ステーション 報道
23:16:00 23:21:00 健査官～サインを見逃すな～ 教養
23:21:00 23:51:00 かまいガチ 娯楽
23:51:00 24:21:00 片田舎のおっさん、剣聖になるⅡ【イマニメーション　Ｗ】 娯楽
24:21:00 25:26:00 ＡＩ大作戦 娯楽
25:26:00 25:46:00 甲子園への道 報道/教育/教養
25:46:00 25:48:00 テレ朝サマフェスナビ その他(その他)
25:48:00 25:53:00 全力坂 その他(その他)
25:53:00 26:23:00 Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ 娯楽
26:23:00 26:48:00 ニカゲーム 娯楽
26:48:00 27:13:00 まいにち大喜利＆賞レース 娯楽
27:13:00 27:33:00 バラバラマンスリー　勉強コント　傑作選 娯楽
27:33:00 27:58:00 ワカコさんとマサルくんのお宅は買わないの？？ その他(通販)
27:58:00 28:00:00 おはようゴーちゃん。 その他(その他)

2026/07/22
（水）

mailto:2024年4月@日


2026年10月1日
株式会社テレビ朝日

2026年7月第3週

（※24：00＝午前0時、25：00＝午前１時、26：00＝午前２時、27：00＝午前３時、28：00＝午前４時）

番組名 番組種別開始 終了年月日

04:00:00 04:55:00 おはよう！時代劇　暴れん坊将軍９　（再） 娯楽
04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:10:00 有働由美子の健康案内人！ 教養
10:10:00 10:40:00 じゅん散歩 教養/その他(通販)
10:40:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養
13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養
13:30:00 13:45:00 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45:00 13:55:00 ＡＮＮニュース 報道
13:55:00 15:50:00 ゴゴワイド　科捜研の女１２　（再） 娯楽
15:50:00 16:48:00 ゴゴワイド　相棒１６　（再） 娯楽
16:48:00 19:00:00 スーパーＪチャンネル 報道/教育/教養
19:00:00 21:00:00 相葉ヒロミのお困りですカー？　２時間ＳＰ 教育/教養/娯楽
21:00:00 22:00:00 大空港～ＧＡＴＥ２４～ 娯楽
22:00:00 23:16:00 報道ステーション 報道
23:16:00 23:20:00 Ａｎｄ　Ｏｎｅ 教養/娯楽
23:20:00 24:21:00 アメトーーク！ 娯楽
24:21:00 24:51:00 見取り図じゃん 娯楽
24:51:00 25:11:00 甲子園への道 報道/教育/教養
25:11:00 25:46:00 あざとくて何が悪いの？ 娯楽
25:46:00 25:48:00 テレ朝サマフェスナビ その他(その他)
25:48:00 25:53:00 全力坂 その他(その他)

25:53:00 26:23:00
ＦＲＵＩＴＳ　ＺＩＰＰＥＲの
ＮＥＷ　ＫＡＷＡＩＩってしてよ？ 娯楽

26:23:00 26:48:00 サクラミーツ 娯楽
26:48:00 27:13:00 ＥＢｉＤＡＮ熱中！朝までＢＵＤＤｉｉＳ 娯楽

27:13:00 27:33:00
バラバラマンスリー
ＳＨＯＷ－ＷＡ／ＭＡＴＳＵＲＩの今夜ステージ降ります
～がむしゃら経歴＋１～　傑作選

娯楽

27:33:00 27:58:00 ワカコさんとマサルくんのお宅は買わないの？？ その他(通販)
27:58:00 28:00:00 おはようゴーちゃん。 その他(その他)

2026/07/23
（木）

mailto:2024年4月@日


2026年10月1日
株式会社テレビ朝日

2026年7月第3週

（※24：00＝午前0時、25：00＝午前１時、26：00＝午前２時、27：00＝午前３時、28：00＝午前４時）

番組名 番組種別開始 終了年月日

04:00:00 04:55:00 おはよう！時代劇　暴れん坊将軍９　（再） 娯楽
04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:10:00 有働由美子の健康案内人！ 教養
10:10:00 10:40:00 じゅん散歩 教養/その他(通販)
10:40:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養
13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養
13:30:00 13:45:00 ＤＡＩＧＯも台所　～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45:00 13:50:00 ＡＮＮニュース 報道
13:50:00 13:55:00 ＴＯＫＹＯ　ＥＶＥＲＹＯＮＥ 教育
13:55:00 14:53:00 午後もじゅん散歩 教養/その他(通販)
14:53:00 15:50:00 ゴゴワイド　科捜研の女１１　（再） 娯楽
15:50:00 16:48:00 ゴゴワイド　相棒２０　（再） 娯楽
16:48:00 18:50:00 スーパーＪチャンネル 報道/教育/教養
18:50:00 20:00:00 ザワつく！金曜日 教養/娯楽
20:00:00 20:54:00 マツコ＆有吉　かりそめ天国 娯楽
20:54:00 21:00:00 私の幸福時間 教育/教養
21:00:00 21:54:00 ミュージックステーション 娯楽
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 気づきの扉 教育
23:15:00 24:15:00 名探偵のままでいて 娯楽
24:15:00 24:35:00 甲子園への道 報道/教育/教養
24:35:00 25:05:00 キッチンカー大作戦！ 教養/娯楽
25:05:00 25:35:00 しくじり先生　俺みたいになるな！！ 娯楽
25:35:00 25:50:00 ラブ！！Ｊリーグ 報道/教養/娯楽
25:50:00 26:10:00 Ｍ：ＺＩＮＥ 娯楽
26:10:00 26:12:00 テレ朝サマフェスナビ その他(その他)
26:12:00 26:42:00 全力！アオハル応援団 教育/教養/娯楽
26:42:00 27:07:00 新日ちゃんぴおん！ 娯楽
27:07:00 27:20:00 イベレコ 娯楽/その他(その他)
27:20:00 27:50:00 秘湯ロマン 教養
27:50:00 27:55:00 おはようゴーちゃん。 その他(その他)
27:55:00 28:25:00 健康家族テレショップ その他(通販)

2026/07/24
（金）

mailto:2024年4月@日


2026年10月1日
株式会社テレビ朝日

2026年7月第3週

（※24：00＝午前0時、25：00＝午前１時、26：00＝午前２時、27：00＝午前３時、28：00＝午前４時）

番組名 番組種別開始 終了年月日

04:25:00 04:50:00 渡辺篤史の建もの探訪 教養
04:50:00 05:20:00 テレメンタリー２０２６ 報道/教養
05:20:00 05:50:00 日本のチカラ 教育
05:50:00 06:00:00 ＡＮＮニュース 報道
06:00:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:30:00 朝だ！生です旅サラダ 教育/教養/娯楽
09:30:00 09:55:00 食彩の王国 教育
09:55:00 10:00:00 しあわせのたね。 教育
10:00:00 10:30:00 題名のない音楽会 教育
10:30:00 11:00:00 買いドキ！生放送テレビショッピング その他(通販)

11:00:00 11:30:00
スペシャルサタデー第１部
サンドがゴッホを初体験！東京ドリームパークＳＰ その他(その他)

11:30:00 13:30:00 ワイド！スクランブル　サタデー 報道/教育/教養

13:30:00 14:35:00
スペシャルサタデー第２部
大追跡～警視庁ＳＳＢＣ強行犯係～　Ｓｅａｓｏｎ２　（再） 娯楽

14:35:00 15:30:00
スペシャルサタデー第２部
通販をスクープしてみた！！　傑作選 その他(通販)

15:30:00 16:00:00 なにわ男子の逆転男子 娯楽
16:00:00 16:30:00 バチバチＳＴＡＲ 娯楽
16:30:00 17:00:00 クレヨンしんちゃん 娯楽
17:00:00 17:30:00 ドラえもん 教育/娯楽
17:30:00 18:00:00 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道/教育
18:00:00 18:30:00 人生の楽園 教育
18:30:00 20:54:00 楽しく学ぶ！世界動画ニュース　２．５時間ＳＰ 教養/娯楽
20:54:00 21:54:00 サタデーステーション 報道
21:54:00 22:00:00 私の幸福時間 教育/教養
22:00:00 22:54:00 出川一茂ホラン☆フシギの会 娯楽
22:54:00 23:00:00 港時間 教養
23:00:00 23:30:00 夏色の雲が恋と嵐をまきおこす 娯楽
23:30:00 24:00:00 天幕のジャードゥーガル　【イマニメーション】 娯楽
24:00:00 24:20:00 甲子園への道 報道/教育/教養

24:20:00 24:50:00
大追跡～警視庁ＳＳＢＣ強行犯係～　Ｓｅａｓｏｎ２
＆大空港～ＧＡＴＥ２４～　みどころ特集 娯楽

24:50:00 25:20:00 ドラドラ大作戦　ナツノマンザイ 娯楽
25:20:00 25:50:00 ワールドプロレスリング 娯楽

25:50:00 26:20:00
「きみを愛する気はない」と言った次期公爵様が
なぜか溺愛してきます　【ヌマ二メーション】 娯楽

26:20:00 26:50:00 花織さんは転生しても喧嘩がしたい　【ＡＮｉＭＡＺｉＮＧ！！！】 娯楽

26:50:00 27:20:00 上田ちゃんネル 娯楽

27:20:00 27:50:00
ミッドナイトサタデー　映画クレヨンしんちゃん新作公開記念
野原家と愉快な妖怪が夏の大冒険ＳＰ 娯楽

27:50:00 28:20:00 サタデーマルシェ その他(通販)
28:20:00 28:25:00 ＣＳテレ朝ナビ！！ その他(その他)
28:25:00 29:00:00 ワカコさんとマサルくんのお宅は買わないの？？ その他(通販)

2026/07/25
（土）

mailto:2024年4月@日


2026年10月1日
株式会社テレビ朝日

2026年7月第3週

（※24：00＝午前0時、25：00＝午前１時、26：00＝午前２時、27：00＝午前３時、28：00＝午前４時）

番組名 番組種別開始 終了年月日

05:00:00 05:20:00 はい！テレビ朝日です その他(その他)
05:20:00 05:50:00 健康家族テレショップ その他(通販)
05:50:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 08:30:00 よ～い！スターと！トビダスクール 娯楽
08:30:00 09:00:00 名探偵プリキュア！ 娯楽
09:00:00 09:30:00 仮面ライダーゼッツ 娯楽
09:30:00 10:00:00 角醒ハンター　オメガホーン 娯楽

10:00:00 11:45:00
新作映画公開記念
「映画クレヨンしんちゃん超華麗！灼熱のカスカベダンサーズ」 娯楽

11:45:00 11:50:00 つながるピックル 教養
11:50:00 12:00:00 ＡＮＮニュース 報道
12:00:00 12:55:00 ビートたけしのＴＶタックル 教養
12:55:00 13:25:00 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽
13:25:00 13:55:00 華丸丼と大吉麺 教養/娯楽
13:55:00 15:20:00 林修の今知りたいでしょ！　傑作選 教育/教養
15:20:00 16:30:00 路線バスで寄り道の旅 教養
16:30:00 17:25:00 日曜マイチョイス 教育/教養
17:25:00 17:30:00 部活　ｏｎ　Ｃａｍｐｕｓ 教養/娯楽
17:30:00 18:00:00 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道/教育
18:00:00 18:52:00 相葉マナブ 教育/教養
18:52:00 18:56:00 食ノ音色 教養
18:56:00 20:56:00 ポツンと一軒家　２時間ＳＰ 教養/娯楽
20:56:00 22:15:00 有働Ｔｉｍｅｓ 報道/教育/教養/娯楽
22:15:00 23:09:00 マイ・フィクション 娯楽
23:09:00 23:15:00 ペダる！東京 教養/娯楽
23:15:00 24:10:00 ＥＩＧＨＴ－ＪＡＭ 教養/娯楽
24:10:00 24:30:00 甲子園への道 報道/教育/教養
24:30:00 25:00:00 ＴＲＡＤＥ　ＲＯＯＭ 娯楽
25:00:00 25:30:00 有吉クイズ 娯楽
25:30:00 25:40:00 イベレコ 娯楽
25:40:00 25:55:00 バスケ☆ＦＩＶＥ～日本バスケ応援宣言～ 報道/教養/娯楽
25:55:00 27:25:00 Ｇｅｔ　Ｓｐｏｒｔｓ 報道/教養
27:25:00 27:55:00 テラサってる？ 娯楽/その他(その他)
27:55:00 28:00:00 おはようゴーちゃん。 その他(その他)
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